
SERVIÇO HM CONTABILIDADE · RECUPERAÇÃO DE INSS

Você pode estar doando
dinheiro ao INSS todos
os meses.
Restituição de INSS pago acima do teto para profissionais da saúde

com múltiplos vínculos — pela via administrativa, com

responsabilidade técnica.

+10 anos
DE EXPERIÊNCIA

+130
CLIENTES ATENDIDOS

PRESENTE · ACESSÍVEL · ESTRATÉGICA FLORIANO/PI · ATENDIMENTO EM TODO O BRASIL



O PROBLEMA

O erro invisível dos
múltiplos vínculos

Cada fonte pagadora desconta o INSS isoladamente, sem

enxergar o total dos seus rendimentos. A soma ultrapassa o

teto legal — e ninguém corrige.

01 / DESCONTOS ISOLADOS

Cada folha por si

Hospital, clínica, plantão e cargo público

recolhem cada um por si, sem comunicação

entre folhas.

02 / SOMA ACIMA DO TETO

O limite é ultrapassado

Juntas, as contribuições ultrapassam o limite

do salário-de-contribuição fixado em lei.

03 / EXCEDENTE PERDIDO

Recolhimento indevido

O que passa do teto não gera um centavo a

mais de aposentadoria. É recolhimento

indevido.

O excedente não volta como benefício — mas, por lei, pode voltar para você como

restituição.
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RESULTADOS REAIS

Casos reais. Valores reais.
Sem promessa vazia. Créditos apurados para profissionais com múltiplos

vínculos — atualizados pela Selic (07/2026).

CASO 01

R$ 75.169,98
crédito atualizado pela Selic

Competências 58

Principal R$ 61.813,61

CASO 02

R$ 25.035,76
crédito atualizado pela Selic

Competências 59

Principal R$ 22.661,09

CASO 03

R$ 15.757,29
crédito atualizado pela Selic

Competências 49

Principal R$ 14.218,21

CASO 04

R$ 6.376,97
crédito atualizado pela Selic

Competências 59

Principal R$ 4.583,11

R$ 122.340,00
já identificados para restituição nestes quatro casos — valores atualizados pela Selic.

Apuração técnica competência a competência, com espelho analítico disponível para conferência do cliente.

IDENTIDADES PRESERVADAS POR SIGILO PROFISSIONAL
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Procedimento 100% administrativo perante a Receita Federal — sem ação judicial na esmagadora maioria dos casos.

NÃO É FAVOR. É DIREITO.

Fundamento legal
da restituição
A contribuição tem um limite fixado em lei. O que é

recolhido além dele é pagamento indevido — e a

legislação garante a devolução.

01 Lei nº 8.212/1991, art. 28, §5º

Limita a base de contribuição ao teto do salário-de-contribuição. O que excede é

recolhimento indevido.

02 IN RFB nº 2.055/2021

Disciplina a restituição administrativa dos valores pagos a maior, via PER/DCOMP.

03 Portaria MPS/MF nº 13/2026

Fixa o teto de 2026 em R$ 8.475,55 — o parâmetro que define o excesso a restituir.

04 CTN, arts. 165 e 168

Asseguram a repetição do indébito tributário no prazo de 5 anos.

HM CONTABILIDADE · RECUPERAÇÃO DE INSS ACIMA DO TETO 04 / 11



VOCÊ SE ENCAIXA?

Feito para quem vive de plantão em plantão

Médicos plantonistas Enfermeiros e técnicos
Servidor público + rede
privada

Dentistas e fisioterapeutas Professores com dois vínculos
Qualquer profissional com 2+
vínculos

CRITÉRIO OBJETIVO
O critério é objetivo: se em algum mês a soma dos seus salários passou do teto, existe

valor a restituir.
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POR QUE AGORA

A cada mês, uma
competência prescreve.

A lei permite recuperar apenas os últimos 60 meses. A cada

virada de mês, a competência mais antiga sai da conta — em

definitivo. Adiar a análise tem custo real.

Quem analisa primeiro, recupera mais.

01 / HOJE

Hoje

Até 60 competências ainda

recuperáveis, corrigidas pela Selic.

02 / CADA MÊS QUE PASSA

Cada mês que passa

Uma competência prescreve e deixa de

ser restituível.

03 / SEM AÇÃO

Sem ação

O valor recolhido a maior se perde para

sempre.
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MÉTODO HM

Do CNIS ao crédito na sua conta
Quatro etapas técnicas, conduzidas do começo ao fim pela HM Contabilidade.

PERÍODO RECUPERÁVEL

Últimos 60 meses

CORREÇÃO

Taxa Selic

VIA

Administrativa · PER/DCOMP

CONFERÊNCIA

Espelho analítico

01 / DIAGNÓSTICO →

Diagnóstico

Consultamos o extrato CNIS e os

informes de rendimentos dos

últimos 5 anos e mapeamos todos os

vínculos.

02 / APURAÇÃO →

Apuração

Cálculo mês a mês do excesso

recolhido acima do teto legal.

03 / ATUALIZAÇÃO →

Atualização

Consolidação do crédito com

correção pela taxa Selic.

04 / RESTITUIÇÃO

Restituição

Transmissão do PER/DCOMP e

acompanhamento até o crédito em

conta.
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EXEMPLO PRÁTICO

Como encontramos o
valor a restituir

Caso hipotético: uma médica plantonista com três fontes

pagadoras no mesmo mês. Cruzamos o extrato CNIS com os

informes de rendimentos, competência a competência.

COMPETÊNCIA 03/2026 EXEMPLO ILUSTRATIVO

FONTE PAGADORA REMUNERAÇÃO INSS RETIDO (11%)

Hospital A R$ 6.000,00 R$ 660,00

Clínica B R$ 4.000,00 R$ 440,00

Plantões C R$ 3.000,00 R$ 330,00

Total do mês R$ 13.000,00 R$ 1.430,00

01 / O QUE FOI RETIDO

Soma do INSS descontado pelas três
fontes R$ 1.430,00

02 / O MÁXIMO DEVIDO

11% sobre o teto de 2026 (R$ 8.475,55) R$ 932,31

03 / RECOLHIDO ACIMA DO TETO

Diferença a restituir neste mês R$ 497,69

Se esse excesso se repetir em 60 competências, o principal chega a R$ 29.861,40 — antes da correção pela Selic.

Valores hipotéticos, apenas para ilustrar o cálculo (contribuinte individual, retenção de 11%). O valor real depende da apuração de cada competência.

HM CONTABILIDADE · RECUPERAÇÃO DE INSS ACIMA DO TETO 08 / 11



POR QUE A HM

Técnica, método e
responsabilidade em cada
caso.

01 Metodologia própria e validada

Um roteiro técnico único, aplicado do extrato CNIS ao pedido de restituição.

02 Apuração competência a competência

Cálculo mês a mês, com espelho analítico disponível para sua conferência.

03 Casos reais protocolados

Restituições efetivamente transmitidas e acompanhadas junto à Receita Federal.

04 Responsabilidade técnica de contador

Registro ativo no CRC, do diagnóstico ao crédito em conta — com sigilo

profissional.

HM Contabilidade Consultoria e Negócios
CRC 014212/O · CRC-PJ 001216/O

PRESENTE · ACESSÍVEL · ESTRATÉGICA
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COMO COMEÇAR

Três passos simples Sem burocracia do seu lado: a consulta dos documentos

é feita pela HM. Você só recebe a simulação e decide.

Você só precisa dar o primeiro passo.

Todo o trabalho técnico é nosso.
HM CONTABILIDADE

1

Fale com a HM

Chame no WhatsApp. A partir daí, nós

consultamos o seu extrato CNIS e os informes

de rendimentos dos últimos 5 anos.

01 / CONTATO

2

Receba a simulação gratuita

Mostramos quanto você tem a recuperar, sem

compromisso e com análise sigilosa.

02 / SIMULAÇÃO

3

Autorize o pedido

Com a sua autorização, transmitimos o

PER/DCOMP e acompanhamos até o crédito

em conta.

03 / PEDIDO
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O PRÓXIMO PASSO É SEU

Descubra quanto o
INSS deve a você.
Fale com a HM e receba uma simulação gratuita: nós consultamos seu

extrato CNIS e seus informes de rendimentos e mostramos, sem

compromisso, quanto você tem a recuperar — análise sigilosa,

conduzida por especialista.

Simulação gratuita no WhatsApp

SEM COMPROMISSO · ANÁLISE SIGILOSA

WHATSAPP (89) 9 9423-4709

INSTAGRAM @hmcontabilidadee

E-MAIL hmcontabilidadecn@gmail.com

SITE www.hmcontabilidadecn.com.br

ENDEREÇO Rua Fernando Marques, 512/B, Centro,

Floriano/PI

HM CONTABILIDADE CONSULTORIA E NEGÓCIOS · PRESENTE, ACESSÍVEL E ESTRATÉGICA

https://wa.me/5589994234709?text=Ol%C3%A1!%20Vim%20pela%20apresenta%C3%A7%C3%A3o%20da%20HM%20Contabilidade%20e%20quero%20fazer%20a%20simula%C3%A7%C3%A3o%20gratuita%20da%20minha%20restitui%C3%A7%C3%A3o%20de%20INSS%20acima%20do%20teto.
https://wa.me/5589994234709?text=Ol%C3%A1!%20Vim%20pela%20apresenta%C3%A7%C3%A3o%20da%20HM%20Contabilidade%20e%20quero%20fazer%20a%20simula%C3%A7%C3%A3o%20gratuita%20da%20minha%20restitui%C3%A7%C3%A3o%20de%20INSS%20acima%20do%20teto.
https://www.instagram.com/hmcontabilidadee/
mailto:hmcontabilidadecn@gmail.com
https://www.hmcontabilidadecn.com.br/

